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ジャムを作った司書の小部屋
2024年12月･2025年1月合併号(12月1日巣鴨図書館発行)

日 月 火
12月の行事

水 木 金 土

2 3 4 5

休館

クリスマス

スペシャル

おはなし会

じぞうくんより……

『福袋』には、大人向けも子供向けも、1袋に２冊の本

が入っています。袋にはそれぞれテーマが書いてあり

ますので、お好きなテーマを選んで、そのままカウン

ターで貸し出しをしてください。

貸し出し期間は、年末年始のお休みの分だけ長くなっ

ています。お家でゆっくりとお楽しみくださいね！

『ジャイアント・ジャム・サンド』

ジョン・ヴァーノン・ロード/ぶん・え

安西徹雄/やく アリス館

『ふたりのサンドウィッチ』

ラーニア・アル・アブドッラー/さく ケリー・

ディプキオ/ぶん トリシャ・トウサ/え TOブックス

『おいしいジャムBOOK』

飯田順子/著 主婦の友社

『くだものおいしい作りおき 果実酒・果実酢・ジャム・

シロップ』 ワタナべマキ/著 家の光協会

おすすめ本

果物を砂糖で煮ることに、はまった。大量にいただいた甘

夏がきっかけ。そのまま食べるには酸っぱかったので、ジャ

ムを作ることにした。皮と薄皮をむき、砂糖で煮る。この作

業が思いのほか楽しく、良い気分転換となった。

一回目はざっくりと作ったので、苦みを強く感じいまいち

の出来だった。２回目は皮と実の間の綿をできるだけ取り除

くよう丁寧に作業したら、苦みが減り抜群においしくなった。

今のところ砂糖で果物を煮るというざっくりなイメージで

作っていたが、はたして作り方は間違っていないか。ふと気

になり、レシピ本を取り寄せた。問題はなかった。みな砂糖

で煮ており、ものによってはレモン汁を少し。しかしレシピ

本のジャムはとても美しい。果たしてレシピ通りに作れば、

私もこの宝石のように輝くジャムが作れるのだろうか。

ジャムといえば『ジャイアント・ジャム・サンド』と『ふ

たりのサンドウィッチ』の絵本が浮かんだ。『ジャイアン

ト・ジャム・サンド』は、大量の蜂に困った村人が、とても

大きなジャムサンドを作って…というお話。村人がユーモア

たっぷりに生き生きと描かれているので、お気に入りだが、

ジャムを作りたくなる絵本とは言いにくい。『ふたりのサン

ドウィッチ』は、異文化コミュニケーション、友情のお話だ。

こちらは作りたくなると思えるお話なはず。

ちなみにＪＡＳ（日本農業規格）も確認すると、柑橘類の

果実で作ったジャム類なので、正しくは「マーマレード」で

あった。オレンジで作ったジャムのみが「マーマレード」と

思っていたので、驚いた。 （N）

年の瀬になりました。12月になると、福袋の情報も目に

入ってきますね。巣鴨図書館でも年末に福袋を一般用・児童

用共にお出しします。毎年、完売御礼の人気企画です。是非

手に取ってみてください。

年始には、豊島区立図書館はシステムリプレイスのため、

例年より長めに休館し、新年は1月14日（火）より開館いた

します。来年の干支は巳。へび年は新しい変化や挑戦に対し

て前向きな年だそうです。図書館はまずはシステムやHPが生

まれ変わりますが、新たな企画も準備中です。1月には中高生

の選書した「ひと棚図書館」も展示予定です。

2025年も巣鴨図書館をよろしくお願いいたします。

（館長）

本の福袋

新春 おみくじつき

つり大会



　


